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ESPERIENZA LAVORATIVA

Da maggio 2020 ad oggi
Incarico temporanco mmg su Paderno Dugnano, via Aurora

Da luglio 2019 ad aprile 2020
Incarico temporaneo mmg a Lainate, via Roma

Da dicembre 2017 ad oggi

Presso Istituto Auxologico [taliano, in regime di libera professione

Mansione di medico prelevatore (prelievi, tamponi, pap test, breath test)

E da novembre 2020 anche mansione di medico vaccinatore (vaccinazioni varie) presso la sede di via Niccolini

Da giugno 2015 ad oggi
Sessualogo Clinico
In regime di libera professione

Da settembre 2013 a giugno 2015
Consulente in sessuologia clinica
In regime di libera professione

Dal 2013 ad oggi

Presso ambulatorio di Medicina Generale Dott.ssa Fiammetta Todaro

Via [V novembre 14, Settimo Milanese (MI)

Collaborazione e sostituzione ambulatoriale continuativa in regime di libera professione

Dal 2011 a dicembre 2017

Presso ambulatorio di Medicina Generale Dott. Volpato Renato

Via Weil Weiss 10/12, Lainate (MI)

Collaborazione e sostituzione ambulatoriale continuativa in regime di libera professione

Settembre - dicembre 2014

Incarico temporaneo presso Dipartimento Cure Primarie ASL MI2, Distretto 3 (Pioltello)

Mansione di medico addetto a valutazione sanitaria & validazione per esenzioni patologia,

protesica minore e integrativa, ADI/VAUCHER ADP PIPP bilanci salute, gestione flussi informativi delle attivita in formato elettronic
attivita di informazione nei confronti dell’utenza. In regime di libera professione

Ottobre 201 1- dicembre 2014

ASL MI 2, SMPC (Servizio di Medicina Preventiva e delle Comunitd), sede di Lacchiarella.
Mansione di medico addetto alle attivitd di programmazione ¢ organizzazione

degli screening oncologici della mammella, promozione ed educazione alla salute sul territorio.
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Consulente. In regime di libera professione.

Marzo- luglio 2010
Unith Mobile di Risonanza Magnetica, Ospedale di Desio
Mansione temporanea come medico di guardia diurna

Ottobre 2009- settembre 2011
ASL MI 2, sede di Rozzano
Mansione di medico vaccinatore

Dicembre 2007-gennaio 2009
Osteopathic Clinics, Bergamo
Mansione di medico di guardia diumna

Marzo 2005- marzo 2007
Comunita Psichiatrica CIMA, gruppo Redancia, Milano
Mansione di medico di guardia notturna e diurna

Dicembre 2004- aprile 2007
Istituto Marzo D. Carlo Gnocchi, Milano
Centro prelievi

Mansione di medico prelevatore unico, in sede e al domicilio dei pazienti.

In regime di libera professione.

Luglio 2004
Medicina dei Servizi, Asl Milano 1, sede di Buccinasco
Incarico temporaneo in qualitd di medico vaccinatore

Da maggio 2004

Sostituzioni ambulatoriali in medicina generale, in regime di libera professione.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio 201 1- giugno 2015
AISPA  (ASSOCIAZIONE

ITALIANA

SESSUOLOGIA

PSICOLOGIA

APPLICATA). Presidente Prof, Willy Pasini, Ospedale 3. Carlo Borromeo, Milano
Corso di formazione quadriennale in sessuologia Clinica,

Titolo conseguito: Sessuologo Clinico
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CAPACITA E  COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
cariera  ma  non  necessariamente
riconosciute  da  certificati e diplomi
ufficiali,
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Giugno 2013

C.R.S.P. (Centro Ricerche e Studi in Psicotraumatologia )
Corso di formazione in EMDR (I LIVELLO)

Tenuto dalla Dott.ssalsabel Fernandez

2008-2009

Consultorio di via S. Erlembardo, ASL Milano

Tirocinio in qualith di psicoterapeuta in formazione: colloqui di sostegno
psicologico in favore dell’utenza del consultorio

2007
Comunita terapeutica psichiatrica CIMA, gruppo Redancia
Tirocinio in qualitd di psicoterapeuta in formazione

2005-2006

Casa Circondariale di Bollate

Tirocinio, in qualita di psicoterapeuta in formazione: conduzione di gruppi di
giovani detenuti, per lo pil stranieri, allo scopo di favorime Iinserimento tramite
esperienze di socializzazione

2005-2008

CSTG (CENTRO STUDI TERAPIA DELLA GESTALT), Milano
Direzione: Riccardo Zerbetto ¢ Donatella De Marinis

Formazione quadriennale in psicoterapia della Gestalt

Febbraio 2008
Convegno FISIG, Roma: La Psicoterapia della Gestalt: esperienze, metodi e
riflessioni a confronto a 20 anni dalla nascita della FISIG

2005-2007
Corso di formazione in 3 moduli (totale: 60 ore) sulle relazioni interpersonali,
metodologia Suzana Stroke. Accreditato per il Master in Relazioni intime.

Gennaio 2004
Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici e Odontoiatri di Milano, al n. 38754

15/10/2003
Universita Statale degli Studi di Milano
Laurea in Medicina e Chirurgia

Luglio 1990
Liceo Statale Cesare Beccaria, Milano
Maturita classica



Le buone capacitd comunicative e la naturale predisposizione all’ascolto attivo sono
state accresciute negli anni di formazione in psicoterapia, conferendo maggiore
attenzione ai rapporti interpersonali e improntandoli alla valorizzazione delle qualita
peculiari di ciascuno anche a servizio del buon funzionamento in ambito lavorativo.

Girazie alle esperienze lavorative maturate, ho acquisito ottime capacita organizzative
sia nella gestione del lavoro indipendente sia nell’interfaceiarmi con altri in caso di
lavoro in equipe.

Conoscenza dei principali sistemi operativi (Windows, Office) e dei principali motori
di ricerca su Internet

Buone capacita nella scrittura creativa,
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